
8/13（⽕）

7 ゲートオープン　7:00

参加受付　8:00－8:30
開講式・ブリーフィング　8:40-9:00

フリー⾛⾏・ウォームアップ　（9:10-9:40）
9 9:10-20　カデット

9:20-30　SS
9:30-40　AVANTI/X30

9:45-9:55 講義　全クラス
ドライビングレッスン①（10:00-11:20）

10 10:00-20　カデット カデット講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯
10:20-40 講習　カデット

10:20-40　SS グループA グループA講師　脇阪薫⼀　塚越　清原
10:40-11:00　講習　SS グループA

10:40-11:00　SS グループB グループB講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯
11 11:00-20　講習　SS グループB

11:00-20　AVANTI/X30 X30講師　脇阪薫⼀　塚越　清原
11:20-40　講習　AVANTI/X30

11:45-12:00 講義　全クラス

12 昼休み 12:30-50 テクニカル（メカニック）講習 テクニカル講師　⻄嶋
12:50-55 記念撮影　（全参加者）

ドライビングレッスン②（13:00-14:20）
13:00-20　カデット カデット講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

13 13:20-40　講習　カデット
13:20-40　SS グループA グループA講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

13:40-14:00　講習　SS グループA
13:40-14:00　SS グループB グループB講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

14 14:00-20　講習　SS グループB
14:00-20　AVANTI/X30 X30講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

14:20-40　講習　AVANTI/X30

ドライビングレッスン③　または模擬レース（15:00-16:20）
15:00-20　カデット カデット講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

15 15:20-40　講習　カデット
15:20-40　SS グループA グループA講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

15:40-16:00　講習　SS グループA
15:40-16:00　SS グループB グループB講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

16:00-20　講習　SS グループB
16 16:00-20　AVANTI/X30 X30講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

16:20-40　講習　AVANTI/X30

17 17:20-19:00　BBQ
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8/14（⽔）

7 ゲートオープン　7:00

参加受付　8:00－8:20
ブリーフィング　8:30-8:50 講義　全クラス

フリー⾛⾏・ウォームアップ　（9:00-9:30）
9 9:00-10　カデット

9:10-20　SS
9:20-30　AVANTI/X30

ドライビングレッスン①（9:40-11:20）
10 9:40-10:00　カデット カデット講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

10:00-20 講習　カデット
10:00-20　SS グループA グループA講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

10:20-10:40　講習　SS グループA
10:20-10:40　SS グループB グループB講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

11 10:40-11:00　講習　SS グループB
10:40-11:00　AVANTI/X30 X30講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

11:00-20　講習　AVANTI/X30

11:30-45 講義　全クラス

12 昼休み 12:10-30 テクニカル（メカニック）講習 テクニカル講師　⻄嶋
12:30-35 記念撮影　（全参加者）

ドライビングレッスン　模擬レース①（12:40-14:20）
ローリング、スタート練習、模擬レース5周x2回
12:40-13:00　カデット カデット講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

13 13:00-20　講習　カデット
13:00-20　SS グループA グループA講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

13:20-13:40　SS グループA
13:20-13:40　SS グループB グループB講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

14 13:40-14:00　講習　SS グループB
13:40-14:00　AVANTI/X30 X30講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

14:00-20　講習　AVANTI/X30

ドライビングレッスン　模擬レース②（14:40-16:20）
ローリング、スタート練習、模擬レース5周x3回
14:40-15:00　カデット カデット講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

15 15:00-20　講習　カデット
15:00-20　SS グループA グループA講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

15:20-40　講習　SS グループA
15:20-15:40　SS グループB グループB講師　脇阪寿⼀　横溝　⾦⽯

15:40-14:00　講習　SS グループB
16 15:40-16:00　AVANTI/X30 X30講師　脇阪薫⼀　塚越　清原

16:00-20　講習　AVANTI/X30

17 16:30-16:50　閉講式
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